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RELàTOB-ÍO. 






As Corporações sclentificas são humns para corn 
is oulras como os Eslarlos políticos : a qualquer 
fl\'sfps he ulil , e até nrre?sario conhecer a gco- 
<;raj)liia , organisação , producções , estatística , e 
iiuiis parlicuiaridaíles rios oulros: a qualquer cfaquel- 
lis he também proveitoso, e aló preciso estar ao 
IViclo (lo que se passa entre outras ; pois d'estes 
conhecimentos tópicos , ou particulares , resulta huraa 
iiKstrucgão, ciiJm luz porlo se reflectir em grande parle 
sobre a corpftr.ição sabia , que mais diligente for em 
adquiri-lo^. De pouco , ou nenhum fructo seria para 
nós o termos aberto humi correspondência com as 
varias Sociedades scienliíicas do mundo instruiilo , se 
t) resultado d'ella se limitasse a tomarmos unicamenle 
conhecimento das cartas, que ellas nos dirigem, c 
enriquecer a nossa bibliolheca com as suas produc- 
ções , que nos remcttem , sem cuidarmos de conh«- 
cer a organisação , o fito , e caracter especial d'e3lcs 
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Corpos sclenlificos , para apreciarmos seu merilo , 
imitarmos lhe os bons exemplos , e aprov»;itarmos o 
cjiie ellas oííorecem de bom , louvável , o ulil. Os 
ihesouros scienlificos , com que laes Corpos sábios 
nos brindão, melhor deslino devem nos merecer, do 
que o de jazerem inuleis , c abandonados ao olvido. 
Nossa mesma conveniência chama sobre elles o nosso 
estudo , e a nossa meditação. Os meus Consócios es- 
limaráõ pois , como espero , que a mesma mão des- 
tinada a recebe-los, e apresenta los a esta Sociedade, 
esboce com seu pincel , ainda que rude, hum quadro 
d'elles , pelo qual em hum golpe de vista possão fa- 
zer d'elles huma idêa geral , comprehender sua ex- 
tensão , e avaliar sua importância. 

A Sociedade Académica de Nantes , ou do Depar- 
tamento do Loire inferior , foi a primeira , que nos fex 
conhecer seus trabalhos : he d'ella pois que passo a vos 
entreter por alguns instantes , certo de que ouvireis 
com pra/er não a minha infacunda exposição , mas a 
matéria d'ella. 

Tudo quanto pode ser objecto de ulil instrucção oc- 
cupa os cuidados d'esta Sociedade estabelecida na Ca- 
pilal de hum território de 383 legoas quadradas à bor- 
da do Atlântico, com huma população de 407 mil al- 
mas. Seus trabalhos em vários ramos scientificos , lil- 
terarios , e industriaes , attestão ao mesmo tempo gran- 
de zelo, e vasta instrucção , assim como grandes pro- 
gressos , confirmando cada vez mais a utilidade das 
associações sabias , e industriaes , que o amor do sa- 
ber , e da pátria levantão por toda parle do mundo ci- 
vilisado, ou tendente a aperfeiçoar a civiiisação, de que 
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já goza. Esta Sociedade, poslo que seus ctildarlossc dr- 
rijão , como já disse , a varies ramos inslrnrlivos , e 
de industria , tem com tudo especialmente applicado- 
sua altenção a dous ramos , que mais directamente 
tendera á conservação do homem , e que por isso í>ão 
para a pátria de mais <lirecta nlUidadc. I!e sabido, í|ue 
o homem não vive sem se nliiiienlar , o que og meios 
de lhe procurar o alimento são os da primeira necrssi- 
dade. Sabe-se tanil)em, que he da fecundidade da ter- 
ra , que elle lira os priíicipaes d'eslcs alimentos, pois 
que a estruclura masma dos seus dentes lhe manifesta, 
que clle deve-se natrir oiais de vegelaes , que de car- 
nes. Ora esta fecundidade , e os fructos d'clla , não se 
jxroporcionão ao homem que vive em grandes Socieda- 
des sem o trabalho da Agricultura , e por isso esta , e 
a industria que tende a aperfeiçoar os seus productos, 
são o flto principal , a que deve dirigir se o intuito do 
quem se propõe a conservação , e o bem do homem 
seciai. Vos não ignorais , que o homem , em qualquer 
parte que viva , não se acha só rodeado de entes bem- 
fazejos , e de substancias conservadoras, mas que or- 
dinariamente, do mesmo seio d'onde elle tira os meios 
de subsistir , surgem contra elle , e a vida de que goza 
cruéis inimigos, que tendem á sua destruição. Os alta- 
ques d'eslas potencias destruidoras vos são assaz conlie- 
eidos , assim como os phenomcnos , a que elles dão 
lugar , e sois mestres na arte , e na sciencia que en- 
sinão a frusta-los, ou a modificar seu furor , retar- 
dando quanto he possível a victoria , que hum fado 
imprescriptivel sempre no fim lhes concede. A ne- 
cessidade pois d'esla arte , e d'esta sciencia conser- 
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vadora he huma consequência iinmediata da condr- 
çâo do lioiiieni , e hum dos objectos mais inlercs- 
sanles , digno de occupar o cuidado de quem medita 
sobre os meios de melhorar a sorle d'esle fdho tãa 
grande , e tão predilecto da natureza , e ao mesmo 
tempo tão frágil , e por ella perseguido. E*ta impor- 
tância da Agricultura , e da Medicina , e a dos seus 
progressos foi altamente sentida pela Sociclade Aca- 
démica , de (jue vos fallo , e he p'ir i>so , (|ue c<m- 
tentando se de applicar por o ri, d« hum modo geral, 
seus cuidados aos vários ramos do saber humano , 
os dirigio com particularidade aos dous , que acima 
indiquei , criando no seu seio duas Secções encar- 
regadas huma dos objectos , e progressos da Agri- 
cultura , outra dos da Medicina , a fim de que esles 
íamos mais necessários tivessem, a preferencia do.^ 
outros^ maior desenvolvimento, e preduzis.sem fructos 
mais abundantes, e mais asazonarlo'. 

Os alimentos constituem huma parle tão ossencial 
da matéria medica, elles forneceui inelos llif^rapeu- 
ticas de tanta importância , qn<i o Medico se núo 
pode tornar extranho , ou iudiliercuíe á sua hislo 
ria , nem pode deixar (h applaudir á invenç.'0 , e 
aperfeiçoamento dos meios , que Icndeiu a ficiliiar 
e augmentar a sua prodncção, exfciikula pela nriu 
reza, e auxiliada pela arte, e peia industria. Asshi\ 
julgo , que me não havereis por ocioso se vos dis- 
ser , que os trabalhos da Secção , que se applica a 
este ramo , tem sido mui profícuos , e assignal.ul»^; 
que huma correspondência directo , que rfla lera com. 
todos os Ghefos Muaicipacs , e com muitas pessoas. 
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partícufarps , a lem ao T-tctn de toflos os pro^ro-snc , 
e circ.iimslanr.ias lociíes da ngricnlUuM (rajurllc De- 
parlaniento; n qno já |)()r sua i-.iílucncia a ['!anln.f;ão 
da herva de 6\iiiié , e a d^ Cove arvore, da Lap- 
ponia , lem sido ens;i)3das n'a(iiic!!e lerií-n , aondtí 
o carvão aniinal , depois de ter scrvrdo á decoloií^- 
ção nas fabricas de refinar assiicar , he geraliuento 
empregado com successo fará estrumar os terrenos j 
accrescendo-se a estas vantagens mnilas oiUras , que, 
iresullão de illiislrações preciosas em vadios pontos 
de aj^ricultura , e economia rural. 

A Secção de Medicina existe desde afguns annos 
no seit) da dita Sociedade , e desde o principio de 
l8'25, publica hum jornal de quatro números , ou fas- 
eiculos trimestriacs ,,que íbrmão hum volume annuaK 
\inle e três d'estes fascículos nos fopão por cila re- 
metlidos, chegando estes por tanto até o fim de Se^- 
lembro de i8oo, e faltando hum só. para comple- 
tar esse anno , e o G° voluine. Esta Secção linba 
no prin<ij;io sido creada cora o fito de obter por 
ella mappas topographicos , e eslalisticos das mo- 
léstias , e dos terrenos considerados debaixo do ponto 
de vista climatologico : porém ainda que ella tivesse 
sido na sua cri cão collocada , por assim dizer, em 
hnm ponlo algum tanto remoto do verdadeiro cen- 
tro , que he natural a huma associação de Médicos» 
ella mesma gravitou para este foco da e^phera que 
lhe era própria ; ella se occtipa de todos os ramos 
geraes , cspeciaes , e accessorios da Medicina. Indi- 
.carvos seus trabalhos n'este género, e os serviços- 
^«e ella tem prestado ã humanidade, à sciencU ^ 
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e ao s(»u paiz , seria emprehender huma tarefa mui 
dilatada, e diíTicii de bem desempenhar; teria tal- 
Tez expender TOS mai mal o que podereis melhor 
aprender com o tempo pela leitura de seus jornaes, 
e pelo relatório ultimamente lido na Sessão publica 
da Sociedade a que ella pertence , o qual se acha 
inserido no joinil geral que esta passa a publicar 
com o titulo de Annaes, e que também nos foi re- 
niettido com os fascículos d'aquelle da Secção Me- 
dica Não deixarei porém de vos dizer , que hum 
espirito de sabe(^oria , observação , e prudência pre- 
side a esses trabalhos , e ás indagações dos Membros, 
que a compõe , e que huma imparcialidade filosófica 
cxclue d'esse areópago medico o fanatismo, e o es- 
pirito de seita, tão prejudicial ao adiantamento das 
Bciencias , e ao triumpho da veriladc. A profissão de 
ft medica d'esle Corpo he digna de ser lida , e de 
ficar sempre diante dos nossos olhos para ser imi- 
tada. Em hum tempo , em que © orgulho do ra- 
ciocinio parece querer supplanlar os esforços, e suf- 
focar os gritos da observação, e da experiência , e , 
desprezando estes fachos aclaradores , trabalhar mais 
com o intuito, e o espirito nmveniiío, pin «nslenlar, 
e fazer medrar certos princípií s , do que para des- 
cobrir a verdade; cm huma época , em que o bri- 
lhantismo, e 08 attraclivos seduzenles da novidade, 
e a felicidade de alguns ensaios vai , por assim dizer, 
arrastando atraz de si hum grande numero de práticos 
debaixo das bandeiras de certas doutrinas, consideradas 
por alguns como o evangelho infallivel da Medicina , 
e como inabaláveis em seus princípios , he mui sa- 
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lisfactoí*ío Têr huma reunião de sábios que prudente- 
mente não approva , nem condeinna absolutanjente es- 
les ou aquelli^s priocipios, e que se diz disposta a re- 
ceber , e reconhecer a verdade debaixo de qualquer 
trage, ou theoria se lhes fizer conhecida. Felizes de 
nós se seguindo este exemplo nos formos adianlandí» 
por terrenos desconhecidos, deixando atraz de nós os 
fanáticos, satisfeitos de si naesmos , e de suas opi- 
niões, a se regosijarem, pulando de conlentaraento , e 
cantando triuniphos sobre o mesmo caminho em que 
sua paixão , e seu amor próprio os tiver tornado esta- 
cionários , e alé retrógrados! E^te amor sincero , e 
sequioso da verdade , e o desejo de a descobrir pela 
inslrucção em todos 01 modos , e debaixo de Iodas as 
formas induzio a Sociedade Académica a huma re- 
solução, que por ser boa , eu desejaria fosse por nós 
iíçualmente imitada, despindo nos como esse sábio Corpo 
desse amor próprio , que ás vezes he a causa de se 
não adquirirem conhecimentos úteis , e de se tornar 
finais lentos os progressos do espirito humano. Longe 
de se considerar como superior em sabedoria á quaes- 
qtier oulros individues <[uc não pertencem ao seu seio, 
apczar de conlar n'eslc as pessoas mais dislinctas no 
paiz por seu sabor , ella declara, que cinda deseja, e 
está disposta a receber instrucção de qualquer pessoa 
exlranha ao seu seio , que lhe queira communicar 
seus pensamentos e suas pesquizas. Assim sem se re- 
vestir desse espirito isolador, e aristocrático, que pre- 
domina em muitas corporações, aonde o verdadeiro in- 
teresse das sclencias, e da verdade não dieta as Leis 
q[ue as regulão , e aonde o orgulho da vaidade , e do 
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amor próprio se chocaria cm dar a conhecer pof 
c|Malquer acto suas faltas , e suas necessidades, cila re- 
solveo adiaillir pessoas extraohas a Icreai em sua pre- 
sença suas producções seicnlificas , com lanlo que 
estas fossem apresentadas por algum de seus Meuí- 
bros. EHa parece dizer com este acto : o saber hu- 
mano não existe todo no meu seio ; de toda j)art« 
me poderá ainda vir ihesouros scientificos que ainda 
íião possuo , e que dar me-hei por feliz se chegar a 
os adquirir: a sabedoria, e a instrucção s5o amáveis , 
e dignas de respeito , e de hospitalidade em toda 
parte , e pessoa que ellas apparecem , e huma as- 
sociação de sábios , que se reúnem para as cultivar, 
favorecer , e fazer medrar em qualquer ponto da 
terra , posto que unida eom laços particulares que 
ft ligão, não he , nem deve ser hum ente moral in- 
teiramente separado do resto do mundo sábio , do 
qual ella mesma não he senão huma pequena frac- 
ção. Qualquer sábio he ?eu membro nato de affeição; 
qualquer d'elIos he hum de seus collaborad»res. Imi- 
temos, sim, imitemos este exemplo, e revista mo nos 
d'e»les sentimentos tão honrados, e sublimes. Des- 
armemos ainda mais, por este acto , esses indigno» 
Calumniadores, que impulando-nus seus vicios , e sua» 
paixões, nos appellidão de orgulhosos, e conloiados 
para constituir mos hum Corpo isolado da multidão 
dos Médicos d'este paiz, e tendente a se distinguir, 
c elevar por huma reputação que o apresente aos olhos 
do publico como superior ora conhecimentos, e ha- 
bilidade medica , com outras vistas que aquellas de 
2elar a instrucção , o progresso da sciencia , e o bei]| 
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da Palria. Veja o Brasil qual he o verdadeiro espirito 
do nossa Corpo , e conheça que nós , longe de nos. 
inculcar do modo que se nos increpa , declaramos a 
precisão em que estamos de ulterior inslruceão , e 
que respeitamos , e veneramos a sabedoria aonde qi*er 
que «lia nos apparece , e de braços abertos estamos 
promptos a recebe-la. 

A Secção Medica da Sociedade Académica ní}o pa- , 
rece estar directamente encarregada de inspecções 
sanitárias , e de objectos de hygicnc publica, e policia 
medica pelas «uthorida<les nacinnaes , nem ser por 
estas consultada sobre taes objectos como a nossa. 
A falta da remessa de seus eslattitos não me permitlQ 
asseverar isto de hum modo positivo , porém assim 
O devo coUigir pela existência de hum Ojnselho do 
salubridade geral , que apezar de ser composto in- 
teiramente de Membros da mesma Secção Medica , 
não parece lhe estar annexo , nem estar dependendo 
da mesma , mas ser nomeado pelas aulhoridades 
publicas, e subordinado a estas , pois a ellas , e não 
ix Sociedade, nem á Secção Medica dirige os souà 
relatórios , ainda que ás vezes faça por algum dos 
seus Membros communicar á dita Secção algum dos 
seus trabalhos mais interessantes. M. Le-Sant phar- 
maceutico de Nantes, e Vice-Presidente da dita Sec- 
ção Medica, aproveitando a occasiâo da remessa dos 
jornaes desta , incluio três volumes que contem os 
Relatórios dos trabalhos deste Conselho nos annos 
de 1827, 1828, 6 1829, que cumo elle declara 
por seu punho nos mesmos volumes , os offerece 
(ftoiBiQ presente á nossa Sociedade, c assim nos põ^ 
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na circumstancia de poder- mos conhecer e avaliar 
os trabalhos deste Conselho; conhecimento cjiie ha 
de ser ninilo iilil para a nossa Commissão de Sa- 
lubridade grral. Pelo que se deprchende dos dilos vo- 
Jutnes , esle Conselho se corresponde com oiitroç 
quatro estabelecidos nos vários distrielcs do Depar- 
tda:ento , c além disto elle tem Correspondentes 
avulíos em todos os pontos do mesmo. O mencio- 
nado Le Sant incluio lauibem com estes relatórios 
dons exemplares do programnia de huma Sociedade 
induí^trial de Nantes, que se propõe a execução de 
algumas obras publicas, que ella eíFeitua por 200 
operários que tem em suas officinas , e cujas rendas 
annuaes importando na quantia de yrGoo francos » 
são fornecidas em parte pela Municipalidade, e em 
parle pelos proprietários das ribeiras , e pela So - 
ciedade. 

Depois de vos ter dado huma idéa do Corpo Sá- 
bio que nos honra com sua correspondência , e dos 
presentes scicntificos que com rlla nos vierão, res- 
ta me fazer-vo? vêr, e bem avaliar a importfsncia das 
relações que temos por esta adquirido. A Sociedade 
de hum paiz longinquo, e situado debaixo de bum 
clima mwi diff^renle do nosso, parocoria que nada 
de útil nos podfsse fornecer a respeito da M-vlicina 
SB não nas matérias geraes qíie sao communs , e 
apnlicaveis a todos os paizes. Com tudo circuns- 
tancias p irticulares anrzar de?ta distancia , e diffe- 
rença de cf o , aproximão , e assemrlhão ao nosso 
em vários pontos o paiz que forma o Departamento 
do Loire iaferior : as observações relativas a to- 
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poíçraphia, e ás moléstias que flependeni da nalnrpza 
do solo , apresenião huma cerla aíTinicUde c.nu as 
<lo nosso paiz , e he impossível desconhecer certa 
vantagem que do conhecimento delias nos ha de 
resultar. Situado, como o desta Província, á borda 
do mar , elle tem 20 legoas de costa marilimj , e 
quasi outras tantas de margem fluvial. Gomo este 
sen solo he gerahiicnte de pedras granitosas, e co- 
berto por Ioda parte por huma costra de lerra ve- 
getal nmi ficunda. Elle só em alguns dislrictos apre»- 
senta ^chisto*, eardesias, e etn outros pedras calcares. 
Como este tem no seu seio vários riachos que unlnd» 
as vezes suas agoas, que trasbordão , allagão huma 
grande extensão do seu território nos lagares mais 
vesinhos dos seus conflof ntes Gomo c te elle conta 
muitos paizes, e terrenos ahigadiços mariliraos, e destes 
a porção que serve piira as salinas occupa a ex- 
tensão de 180 mil perchas. 

Como este tile he infestado p<das aíFecções raorbo • 
sas que resultão da acção dos .i.iasmas paludosos, « 
as febres intcrmittcnles são do uu^no modo romo en- 
tra nós mui frequentes, sobre í<\ • em alguns dis- 
trictos ainda que menos o sejão m G;»i)I>al. Com tudo 
ellas não são ahi Ião graves com > as «'a S .logne, nem 
como as que geralmeufe ternos ob->er\ado neste paiz. 
Em hum mappa de 9G d'estas fcbrvs observadas por 
M. Collineaux em Anç-uis hu na ò ^e declarou com 
o caracter de perniciosa produzindo !iuma sincope de 
5 horas no 1." acces-o , (^ de o no s.-gundo. Em 68 
observados por M. Aiubr.^sio La u;i( c no Hotel Dieu 
de Nantes ciaco sólurao pcíuiciosas. Muitas vezes qU 
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lás acabão de per si sem remédio algum , outras ve- 
zes cedem a remédios brandos , e poucas são aquella» 
que resistem aos meios iherapeuticos, ainda que a» 
recahidas sejão também frequentes cí^mo as observa» 
mos neste paiz. Esta benignidade além de ser devida 
á temperatura mais fria da atmosphera , que por isso 
dá lugar a menor quantidade de exhalações , parece- 
ria provir em grande parte dos progressos , e adian- 
tamentos da agricultura em toda a extensão d'aqueIio 
«olo do qual os bosques e lugares incultos não formão 
senão a i3." parle. Nós sabemos que a mesma agri- 
cultura que nos terrenos virgens dá lugar ao dcsea- 
volvimento de certas epidemias, pelo remechimento qae 
produz de terrenos, cujas partículas interiores nunca 
cstiverão expostas á luz do sol, nem ao contacto do 
ar, concorre muito para a salubridade do ar nos ter. 
renos já cultivados , e remechidos pelo ferro do La- 
Trador desde muitos annos. Talvez que as primeiras 
tentativas dirigidas a destruir os grandes bosques que 
nos rodeão, e a cultivar os terrenos, que ellesoccu- 
pão, sejão para a geração que empreheader estes tra, 
"balhos mui pouco vantajosos , e até damniferos a res- 
peito da salubridade do clima : mas , sem temor de 
»Ó8 nos enganarmos, ja podemos pronosticar, que para 
o futuro, quando a cultura das terras tiver feito de* 
sapparecer desde algum tempo tantos maios , e ter- 
renos incultos, o numero, e a gravidade das febres qua 
nos atormentão hão de ser muito menores, e assim 
se approximar mais á natureza benigna d'aquellas do 
lugar da França de que se trata. Entretanto as obser. 
▼ações colhidas sobre as epidímiai d'eite nos po- 
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tiem ser muito uteis apresentando nos affecções do 
mesmo género , e caracter principal corao as do nosso 
p.iiz, debaixo de hum aspecto mais simples, faeilitan- 
do nos assim a comprehenção de phenomenos mais 
complicados, que lodos os dias se oíFerecem á nossa 
vi>ta. Huma espécie de coincidência , e semelhança 
singular aqui se apresenta á nossa consideração, a res- 
peito da ultima epidemia de Nantes, por muitos lados 
parecida com a que tem grassado nesta nossa Província 
nestes ullimos cinco annos , e da qual ainda de todo 
não estão exlinclos os furores. Foi em 1827, que huma 
enfermidade grave , e com apparato de symptômas 
insólito, prineipiou a se manifestar em vários lugares 
desta nossa Província , e principalmente cm Macacú 
declarandc-se depois successivamente em Guapy, Pi- 
rasununga , e Magé, e nos mais lugares desta Provia- 
eia , e até n'esta Corte, de maneira tal, que o quadro 
dos Hospitaes não offerecia n'ella o mesmo aspecto 
que antes apresentava , como eu mesmo sou testemu- 
nha. Os práticos do Rio de Janeiro , e de suas visi- 
nhanças, entre os quaes a Medicina physiologica linha 
altamente acreditado o emprego quasi simples do tra- 
tratamento anliphilogislico , e feito por assim dizer 
quasi proscrever os remédios quinados, virão-se de 
repente obrigados pelo apparato aterrador dos pheno- 
menos, que apresenta vão as febres, por seu caracter de 
accessos mais ou menos marcados, e sobre tudo pela 
insuffieiencia do tratamento anliphlogislico só, a mo- 
dificarem suas idéas , e a recorrerem aos mesmos 
remédios, que pouco antes estavão quasi de todo aban- 
donados por aquelles em que os dictames dos progres- 



( i6) 
SOS da in^triicção dirigem o raciocínio, e o raciociniõ 
baseado na t.b-^ervaçrio, as appiicações therapeulicas , 
aíaslando-os sempre do inatericilisiuo aulliouíalico d« 
huma cé^a , e inalterável rolioa , que segue apalhica- 
m^nle seus pass- s sobre montões de cadáveres sacrifi- 
cados á pregu ca , á teima . e á ignorância pacifica* 
Ainda qic liuu) cerl(> numero de práticos obíervadore$ 
atlendendo ás localidades dos terrenos desta Provinda , 
e ás vic issitu«ies methcorologicas, que o clio)a linha 
aprei>en!ado , assim como á existência real , e obscr- 
V'da de algumas febres inlermittentes benignas nos 
trmpos anteriores , revogassem em duvida a natureza 
epidemica da enfermidade grassanle, reputando-a co- 
mo liuma endemia exasperada pelo concurso ãe cau' 
sas insoIit.i« , cf>m tudo huma grande parte do vulgo , 
e dos médicos mostrava se adtiiirada da appsrição 
de lium íl.igí Ho que lhe parecia novo , e do qual 
parecia que se não lembravão ter visto auteriores 
exemplas. A enfermidade revestio vários caracteres 
segundo os lugares, e os annos em que grassou, 
inostrando-se agora como simples intermiltente , ora 
como remiltenle , ora como continua , ora como af- 
fec ão hepática, dysenterica, rheuraatismal ác. A 
epideuiia de Nantes, de que trata Rir. Marechal em 
huma sua memoria, inserida no jornal da Secçã» 
Medica da Sociedade Académica, he emmuitos pontos 
similhante á enfermidade por nós observada. Eíla 
apparecco naquella cidade de hum modo quasi in- 
sólito, de maneira que os médicos mais antigos não 
86 lembravão de terem jamais visto grassar as fe- 
bres intermiltenles daquclla forma , e com huma cx^ 
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tensão , c frequência Ião grande. A eslas febres st 
associa vão syinplomas que p&recião extranbos ás cau- 
sas paludosas, que ordinariamente produ/em ossymp- 
tomas internjillenles : ellas appresentavão em varias 
épocas diíFerenles mudanças, parecendo oíTerecor em 
certos lenipos hnm caracter bilioso, em outros o mu- 
coso, e em outros o rheumalico Esta epidemia princi- 
piou por assim dizer cm 1824 mas não foi senão era 
1825, e nos annos successivos , e princi;)almente em 
1827 ,28, e 29 , que ella grassou com maior inten- 
sidade. Poucos exemplos de febres intermiltentes be- 
nignas tinhãosc oíTerecido antes dessa primaira época : 
huma epizoocia , e huma epidemia de bexigas con- 
fluentes a tinhão precedido. M. Marechal he inclinado 
a admittir a opinião das diatheses successivas nas mo- 
léstias que reinão , e principalmente nas epidemicas. 
Elle nota que hum dos carccleres principaos das epi- 
demias he a successão de humas a outras , de maneira 
que facilmente se pode ás vezes pronosticar a successão 
de certas epidemias pela apparição de outras. Adverte 
que quando as bexigas estão muito espalhadas anaun- 
cião huma epidemia de febres intermittentes , e q«e 
86 entre as modéstias eruptivas apparecem muitas 
variadas com huma marcha insólita , as febres in- 
termiltentes, que se lhes seguirem apresentaráõ ordi. 
nariamente hum caracter grave, continuo, eremitteute. 
Ainda que em 1824, eaS, eu não exercesse a clinica 
nos Hospilaes, lembro me com tudo do aspecto que 
elles apresentavão nesse tempo , c das enfermidades 
que nelles então se observavão , assim como das que 
oíTerecia a clinica urbana. O caracter innammatorío. 
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e o lypo conlinuo predominava gpralmnle nesse Icmpo: 
mas alguns exemplos fie febres ink'rmi!lffnt<'s bcnij;- 
nns não rícixavão de se manifestar ainda .que \um 
raramente A exislencia de g,ranfles epizoociís nos 
mesmos annos , das quacs não só o gado vacuin 
muilo sofíVeu , como tamlem as mesmas avos do- 
mesticas, he otilra circumstancia de í|ne n\e l«mbro, 
assim como de grandes epidemias vaiiolo>as qne então 
grassavão, e priacip.ilmenle a do Cearás cujas victimas 
Ião mallratadíis , e trazidas barbaran)ente a exhalar o 
ullimo sopro da vida nesta Corte, a philantrO!)ia lior 
rorizada inda deplora. A esta epidenn*a acrescer- 
temos ainda a do saran)po qtie ás vezes grassou na 
niesmo tempo, e ás vftzes nos intervallos em que 
as bexigas pararão. Todas estas circuirsstanicas ob- 
servadas não devem por nós ser perdidas, e eu não 
podenHIo cxtender-me mais sobre este ponto convido 
os meusColIcgas á leitura da memoria que deo origem 
ás minhas reílexões. Independentemente de qualquer 
espirito theorico que ôtlla domine ella offerece con- 
siderações muito interessantes. Huns dos principaes 
corollarios que delias resultão são i," que as febres 
inlermittenles , ou para melhor dizer , os phenome- 
nos que se attribuem á influencia das exhalações 
paludosas, não são muitas vezes os que cons^tituem- 
essencialmente a epidemia que reina; mas são a ella 
associados, e devem ser considerados como secun- 
áarios. 2." Que as moléstias apezar de reconhecer liuma 
inesma causa primaria , o mesmo tratamento não ha 
conveniente em todos os tempos, pois ha occasiõcs 
ím que ellas maoifcslando mais hum caracter bilioso^^ 
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/eiu oulros mucoso, ou inílammatorio exij|;em modlfí- 
cação, c mudança de tratam^nlo. V, na realidade, eirt 
^lum paiz sujeilo ás iiillupticias d-is txlialaçõcs palu- 
dosas lie n)ui natural que phenonieuos propilos do 
íííT.ilo delias, lacs como os que oonslituem as í\ bre* 
iuteru»illfi!ites , appíieçâo ás vtízes conjunctaiiiente, 
çom outros despertados por causas insólitas , è mui 
differentes , sendo esta sua appsrição ás veies es- 
pontânea , e puramente accideuUl , e outras vezes 
dtisprrlada pela acção mesm;i da cau«*a extianlia, qe.e 
iiilluindo sobre a sensibilidade e suscrplibilidade dos 
prgãos , os torna nienos capazes de resistir , e per- 
manecer indifferenles á acção das causas costumadas, 
Em qualquer desles casos , sendo o apparalo dos phír 
nomenos uiais atterradoros insólito, parece que não 
se pode em b<ia lógica altribuir ás causas costumadas, 
e como este apparato de phenomenos graves e in- 
sólitos conslitue quasi sempre o caracter mais pro- 
nunciado, e especial das epidemias, a razão quer qué 
e!i(; seja considerado como o qjie constitue o furtdo, 
ou a essência da mesma epidemia , olhando se ds 
mais plieuom'^'nos como accidenlaes , ou accéssotios. 
Debaixo desta consideração, não sei se o juizo i{tni 
fizemos a respeito da enfermidade de Magé pode 
escapar a alguma correcção , que nelle sejamos obri- 
gados a fazer por novas reflfxões, as quaes rfiódi- 
liquem a nossa primeira convicção. Adiiiiltidos òs 
principios acima expostos salta aos olho* a necessidaíde 
de modificar, variar, e mesmo inverter ás véze* 
o tratamento principal das enfermidades, que apresrntão 
phenomenos, que as farião coUocar na classe das fé- 
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brcí intermittenles , mas á qual elías não pertencer» 
essencialmenle. 

Huma das particularidades que tenho notado len- 
de os trabalhos dos Membros da Sociedade de Aca- 
démica de Nantes he , que os principies da douli-ina 
physiologica são assaz conheci 'os pfílos Médicos y 
d'a<|uelle paiz, mas geralmente não são ««s que floiniBào, 
e regulâo a pratica d'uiies. As febres iriJerniIUentcs- 
são allt tratadas em alguns casos direclomMite com 
a quina e os remédios quinados , em. outros com a 
precedência dos purgantes. A maior parle dos obser- 
vadores notâo que as emissões sanguíneas as tem qnasi- 
sempre exasperado. A maioria dos membros da Secção 
Medica d'aqucHa Sociedade pronunciou -se contra a 
coBvenicncia das sangria n'eslas febres. M. Aubbiuc, 
em humas suas reflecções a este respeito, n5o só par- 
tilha esta opinião , como também pretende que essas 
febres não são constituídas essencialmente por huma 
ioflammação , e que o caracter essencial d'efela he 
a continuidade: rejeita pois a theoria das inflammações 
intermittenles, e aíTirma que nem a anatomia patho- 
iogica , nem a therapeulica prorão decididamente em 
£avor da natureza iaílammatoria d'eslas febres. Huma 
das suas razões he : que se as febres intermitlentes fos- 
sem devidas ás inflammações , nas epidemias das mes- 
mas febres as alterações orgânicas das membranas mu- 
cosas das vias digestivas deverião ser muito frequentes : 
elle assevera qie isto be o que justamente se nã» 
observa. 

M. GoUincau praclico cm Ancenis observou que 
na epidemia de iSaS «s sangrias não forão úteis 
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mntes, fuerão exasperar estas febres: cUe foi hum dos 
qae tratarão hum <i;rande niuuero (l'ellas com os remé- 
dios quinados, adniinls,lrados logo ao piinclpio, sem 
precedência de sr)n;;rias, nem de purgantes. Com tudo 
alguns Membros d'a(juella Sociedade divergem mais 
ou menos d'e&tas ojtiniões , e tanto n'esta9 como na , 
sua ihcrapculica se approxíiBão mais do que nós temos 
adoptado com successo, mui galisfactorio. M. Priou 
aílirmou que era muitos casos o estômago e o tub© 
intestinal se acharão em hume stado tal de supcrexci- 
tação, que elle não pôde, ou não se atrevão a admi- 
nistrar o sulfato de quinina nem pela buca , nem pelo 
anus, e que recorreo com successo previamente ás 
sanarias geraes e locaes, e ao melhodo jalroliplico: 
M. Poumier Correspondente a Mancheoul, no seu 
relatório feito ao Conselho de Salubridade de Nantes, 
declara: que todos os casos do febre intermittente 
por elle observados apresentarão irritações gastro- 
iotestinaes. M. Amb. Laennec, ainda que na maior 
parte dos casos lenha administrado os emelo-cathartico» 
e depois o sullíiio de quinina , não recoou com tudo 
practicar a sangria gerai nos pletóricos, meio sem 
o qual raras vezes eu tenho podido obter boas curas, 
nestes últimos annos. M. Delourmel achou a sangria 
geral constantemente ulil nos dous últimos estádios 
das febres inlermiltcntes perniciosas, quando a cepha- 
lalgia era intensa, a face rubra, e o pulso largo. Elle a 
practicou também com vantagem em dous casos em 
que o accesso era acompanhado de vómitos sanguí- 
neos. M. Esmein, partidista declarado da doutrina 
physioiogica, proclama , e «e esforça de corroborar 
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íjnni a pronria observação , a opini.to íle M. Broussais-^ 
que as febres periiir|ns;ís não diílorem das outras 
s-oníio j>»^la violência, e perigo das congestões. M Giie- 
piu, seim pietentlcr assi^Miar a sede das íVbres inler- 
niillctiles. adineUa que eilas Siio qnasi S( n)prft acom- 
panhadas de hnina outra affecção anlc rior, ou j)fislcri()r 
ao desenvolviíDenlo (Filias; e accrescenla que esta 
affecção he mais frequenleuienle liu"ia i;aslfile, oií 
huuia Miterile. Elbí nola que os íiiíForefiles nr)iiie!í 
espcciíices dados por Torli , Oiiamicr , Pinei, d'Ar- 
loing, SiHJv.v*>es, Conlanceati, Fizcati, e Broiissais 
ás varias í"; hres inler-niillentes , laes como os <le as- 
wiaiicas, pleurilicas, íopi^rosas , delirantes , cislic;.'s , 
cardilicas , gíistticas v.í<\ se reíerciiJ lodos a !ium oriíão 
affeclado, o enjii alFc cção he expies-^ada por syn-np- 
lonias que lhe dizem re''peil,(tí lUle pretende pois que! 
todos os Hulhores leni reconhecido implicila , ou 
expliciumeule que o mais frequenlemcnle lia iiit< r- 
mill! ncij, e alteração orgânica n'esl as febres , e que 
esta alteração as n)ais das vezes lem sua sede nO 
Irajeclo do canal digestivo. A sua ihefapeutica he 
coherent'^ a eslas suas irléas. O uso, e V3nlf!gem da 
sangria geral, e local são por clle proclamados até 
nas febres perniciosas, nas quaes eu, e alguns dos 
meus Gollegas, muitas vezes temos empregado estes 
meios com vantagem , ainda que, convém dizei o, nâa 
lenhão sido os únicos , nem os principaes , nem oè 
suíTicientes , mas simplesmente auxlliarios , pois que 
elles não obslão á repetição dos accossos , e sem 
se recorfer aos antiperiodicos não apsegnrão a vida 
do enfcrino. A' confiauça exclusiva ii'eUes tajvez seja 
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'devido o máo restillado dos (jue assev.crSo ter acluuW 
tacs rrifios infi ucliibios <3 inanifeslamenU; prejudi- 
ciaps nos casos perniciosos, a^^sim como nos oulro^ 
graves, e benignos. A-siin, no relatório de M. SallioQ 
feito á mesma Sociedade Académica de Nantes , enj 
nome do Conselho de Salubridade d'acjuella Cidade ; 
não devemos estranhar que &e lefira que M. Meyrand, 
praclico a Saulion assevera que hum grande numera 
das íohros inlermittentcs por elle observadas era decif 
didamente acompanhad!» de verdadeiras j)hlegmíislas, 
e que, não obslante isto, as san-rias exasperavão o 
mal; assim como que M. Drouet praclico a S. Phi- 
libert de Grand-Dieu faça a mesma observação ,^ excep- 
tuando o caso em que apparece dor no epigastrio. 
O methodo mixto simultâneo, eo revulsivo, dos quafs 
nós temos tirado niíii surprendí nles vantagens, sohrç 
tudo nos casos mui ;:;raves e perniciosos, não são muilQ 
fssi<;n!ilados pela praclica dos Médicos d'a(pi' lie paiz, 
enlre os qiiaes o tónico pugativo, e o mixto sucr 
cessivo são usados com mais frequência. Os casos 
cm que a conjçestão , e a irritação são levados ao maior 
auge, e nos quacs se ellas não podem ser removi- 
das , devem ao menos ser muito diminuidas para 
que o empreito dos antiperiodicos, e dos tónicos não 
as exaspere de hum modo fatal , são, como a expe- 
liencia mesma nos tem ensinado, mui numerosos, e 
talvez mais do que aquclles em que a insistência na^ 
depleções, e nos mais meios anliphlogisiicos, he manip 
lestamente infruclifera , e assassinadora. Assiu) muita^ 
vezes os remédios quinados , os alcoólicos, c dilTusivo» 
tem arrancado^ como. por milagre, na nossa practic 
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das garras da morte, grande numero de enfermo* 
com o íigado, e o baço enormemente dislendiílos 
por violenta congestão , mas em muitos outros para 
•bler esse mesmo bom resultado , e para o tornar mais 
certo , e mais prompto, nos tem sido preciso ter n huma 
mão a lanccta, e o yidro das sanguexugas , e na outra 
os assim chamados antifebrís, acudindo assim com 
ambas as mã>.Sj e no mesmo instante, a huma vida 
já próxima a extinguir-se. 

Não extenderei mais o meu relatório para não abusar 
da bondade, e atlenção com que me tendes ouvido; 
ma», pelo que acabo de relatar, julgo mui fácil á 
vossa perpicacia o conhecer quanto as relações com 
os Médicos do Departamento do Loire inferior nos 
devem ser úteis, não só pelas illustrações geraes que 
ellas nos podem fornecer sobre todas as partes da 
Sciencia , como também sobre as nossas mesmas enfer- 
miã^ades endémicas e epidemicas, que tanta seme- 
lhança tem com as d'aqaelle priz. Assim eu creio 
que vos felicitareis por esta circumstancia, e que na 
vossa consideração terá sempre lugar distincto a Socie- 
dade Académica de Nantes. O nome d'esta Cidade, 
florecente por seu commercio, industria e maoifacturas 
he ligado á doce recordação do sábio ediclo de Hea- 
rique IV, Ião imprudentemente revogado por Luiz XIV: 
clle o será também entre nós á sciencia , e á instrucção; 
e a Pátria do celebre navegante Jaques Casearddo 
Architecto Bofrand , e do lítteralo Querlon offerece- 
rá também com gloria á nossa estima os nomes de 
muitos illuslres médicos mwecedores do nosso coa- 
ceito, e da nossa social amizade* 
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